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 SEMAINE  7  LUNDI 15  OCTOBRE AU 
VENDREDI 19 OCTOBRE 

  
LUNDI 

 

 
MARDI 

 

 
MERCREDI 

ALSH 

 
JEUDI 

 

 
VENDREDI 

 
 

Entrée 
 
 

SALADE DE 
CHOUX BLANC             ****** TOMATE 

CROQ-SEL TABOULE ***** 

Plat POULET ROTI 
    STEACK DE 
    BŒUF A LA 
     PLANCHA 

CROQUE 
MONSIEUR JAMBON BRAISE     POISSON A LA 

    PROVENçALE 

Garniture PÂTES 

        DUO DE 
COURGETTES ET  
      POMME DE 
           TERRE 

 
HARICOTS 

BEURRE 
PERSILLES 

RIZ AUX PETITS 
LEGUMES 

 

Produit laitier 
        FROMAGE 

CREME 

VANILLE 
 VACHE QUI RIT 

 

Dessert 
GLACE BANANE 

     BEIGNET AU 

      CHOCOLAT 
COMPOTE ILE FLOTTANTE 

 

 

 

 

 

 
Composition des plats 


