PLANNING ACTIVITES SENIORS 2éme SEMESTRE 2019

ACTIVITES

LIEU

DATES

HORAIRES

ANIMATEUR

ASSOCIATION

COMMENTAIRES

DIVERS

PREV’ENBUS

SALLE DES FETES

9HO00 a 12H00

Amandine

PREV'ENBUS

2 ateliers par séance

Pas de nouveaux ateliers

pour le moment

SOPHRO/REFLEXO

LUDOBIBLIOTHEQUE

16/09/19

14HO00 a 15H30

Isabelle & Marion

REFLEXO 33

leére séance

Prendre un plaid et un coussin

14/10/19

25/11/19

09/12/19

13/01/20

10/02/20

09/03/20

05/04/2020

11/05/2020
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ATELIERS MEMOIRE

LUDOBIBLIOTHEQUE

10/09/2019

14H30

Réunion d’info

03/10/2019

10HO00 a 12H00

Florence

AAPAM

lere séance

10/10/2019

17/10/2019

24/10/2019

31/10/2019

07/11/2019

14/11/2019

21/11/2019

28/11/2019
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02/12/2019

INITIATION INFORMATIQUE

LUDOBIBLIOTHEQUE

16/09/19

10hH00 a 12H00

Cécile

AAPAM

Tablette fournie

SUR INSCRIPTION

23/09/19

Possibilité apporter

CAR PLACES LIMITEES

30/09/19

son propre appareil

07/10/19

14/10/19

21/10/19

28/10/19

04/11/19

25/11/19

02/12/19

PREVENTION DES CHUTES

SALLE DES FETES

ASEPT

lére séance

PAS ENCORE PROGRAMMES

CERTAINEMENT EN 2020
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